Menii |

Menii Il

KW 22

SPEISEPLAN

Bestellung:

036 61/ 45 68-1414
Mo - Fr von 7:00-11:00 Uhr

vog tlandl?c')
werke
Mensohlichbeit, Ruum geben

Thiringer

Heringshappen in
SahnegemiisesoBe

Huhnerfrikassee mit
Gemiisestreifen dazu

Schmorkohl mit
Hackfleisch, dazu

Waurstgulasch mit

Schweinesteak mit
Letschogemiise dazu

Schweinebraten dazu
SoBe, Rotkohl und

Sahnesof3e und

KrautersoBe dazu

Gemiisebolognese und

Kartoffelsalat

Zucker

Kartoffelsuppe mit Soirell
. . . irelli B
Wiener Wiirstchen dazu Salzkartoffeln Reis Salzkartoffeln P Salzkartoffeln KloBe
Wackelpudding Erdbeerquark Gurkensalat Karamelpudding Apfelmus Mousse au Chocolat Marmorkuchen
Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein
NP: 560€ NP: 580€ | NP: 690€| NP: 710€ | NP: 580€| NP: 600€ | NP: 570€| NP: 590€ | NP: 590€| NP: 610€ | NP: 760€| NP: 7.80€ | NP: 7.00€| NP: 720¢€
SP: 510€ SP: 530€ | SP: 640€¢| SP: 660€ | Sp: 530€| sp: 550€ | sp: 520€| sp: s540€ | Sp: s540€| SP: 560€ | SP: 7,90€| SP: 730€ | SP: 650€| SP: 6,70¢€
Pilzragout in Kohlrabi-Gemdse in Gabelspaghetti mit L . . . Schupfnudelpfanne mit |Gnocchi dazu Fruchtige
9 bag Gemdusefrikadelle und Milchreis und Zimt - P P 9

Bunten Gemiuse und

TomatensoBe und

Vollkorn Nudeln Salzkartoffeln Reibekase Helle SoBe Reibekase
Wackelpudding Erdbeerquark Gurkensalat Karamelpudding Apfelmus Mousse au Chocolat Marmorkuchen
Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Telefon / Bestellschein | Per App Per Telefon | Per App Telefon / Bestellschein
NP: 510€| NP: 530¢€ NP: 480€| NP: 500¢€ NP: 550€| NP: 570¢€ NP: 580€| NP: 6,00€ NP: 470€| NP: 490¢€ NP: 580€| NP: 6,00€ NP: 520€| NP: 540¢€
SP: 460€| SP: 480€ | SP: 430€| SP: 450€ | sp: 500€| sp: 520€¢ | sp: 530€| sp: 550€ | SP: 420€| SP: 440€ | SP: 530€| SP: 550€ | SP: 470€| SP: 4,90¢€
s e . o Per Telefon/
Téagliches Zusatzangebot (Mo - Fr wihlbar, auBer an Feiertagen) / Kuchen (Mo-So) Per App: Bestellschein
A: Bienenstich 3/5/A/C/G/H 3,50 € 3,70 €
B: Wrap mit Chinakohl, Tomate, Schinkensteifen, Kése, Krautsalat, Krduterdip 2/3/5/A/A1/G 4,80 € 5,00 €
C: Griechischer Salat (Eisberg, WeiBkraut, Tomate, Oliven, Peperoni, Hirtenkise) 3/8/G 5,70 € 5,90 €
D: Gulaschsuppe mit Brétchen 6/A/A1 5,70 € 5,90 €
Das Dessert gehort zu dem Mendi! Anderungen vorbehalten! ’ [:E ~ W
NP - Normalportion; SP - Seni ti ( MW
ermerporton eriorenportion Preise inkl. Mehrwertsteuer und Anlieferung. meog;m/ 6 APP

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 2.1 mit Nitrat, 2.2 mit Nitritpokelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 5 mit Phosphat, 6 mit StiBungsmitteln, 7 enthalt eine Phenylalaninquelle, 8 geschwarzt, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A2

Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, C Eier, D Fische, E Erdnusse, F Sojabohnen, G Milch (einschlieBlich Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen



GREIKAntine

enthaltene Nahrwerte, Zusatzstoffe und Allergene

vog tlandkie)
werke
Mencchlichbeits Rean geben

. . Heringshappen in . . . . . Schweinesteak mit .
— Thiringer Kartoffelsuppe mit 9 B PP Huhnerfrikassee mit Schmorkohl mit Hackfleisch, . o N Schweinebraten dazu SoBe,
. B SahnegemtUsesoBe dazu B X . Wurstgulasch mit Spirelli Letschogemuse dazu R
He=] Wiener Wrstchen Gemusestreifen dazu Reis dazu Salzkartoffeln Rotkohl und Kl6Be
c Salzkartoffeln Salzkartoffeln
[7]
2/2.1/2.2/3/5/1 3/6/7/C/D/G/I/) A/A1/D/F/G/) 1 2.1/2.2/6/A/A1 1/6 3/6/L
481 kcal 2001 KJ 619 kcal 2573 KJ 418 kcal 1765 KJ 378 kcal 1587 KJ 671 kcal 2829 KJ 614 kcal 2570 KJ 552 kcal 2323 KJ
34,1 Fett 13,5 gs. FS. 42,1 Fett 56 gs. FS. 6,3 Fett 2,0 gs. FS. 12,1 Fett 4,5 gs. FS. 15,1 Fett #WERT! gs. FS. 26,4 Fett 7,3 gs. FS. 21,2 Fett 89 gs. FS.
24,0 KH 4,1 Zucker 38,0 KH 4,9 Zucker 65,8 KH 5,7 Zucker 48,8 KH 8,7 Zucker 102,8 KH #WERT! Zucker 61,2 KH 19,4 Zucker 57,5 KH 8,7 Zucker
18,6 Eiwei3 6,4 Salz 20,4 EiweiB 5,2 Salz 23,6 EiweiB 4,3 Salz 16,4 Eiwei3 2,9 Salz 27,5 EiweiB #WERT! Salz 28,6 EiweiB 7,3 Salz 30,5 Eiwei 8,7 Salz
. X Kohlrabi-Gemiise in Gabelspaghetti mit . i . . X
Pilzragout in SahnesoBe und . N pag Gemiusefrikadelle und . . . Schupfnudelpfanne mit Bunten Gnocchi dazu Fruchtige
KrautersoBe dazu Gemiuisebolognese und Milchreis und Zimt - Zucker B i B
— Vollkorn Nudeln . 8 Kartoffelsalat Gemiuse und Helle SoBe TomatensoBe und Reibekase
- Salzkartoffeln Reibekase
=
c
[7]
E 1/3/5/A/A1/G/L 1 1/6/A/A1/G/| 1/2/6/A/A1/C/) 1/G A/A1/C/G 2/C/G
522 kcal 2196 KJ 306 kcal 1283 KJ 556 kcal 2344 KJ 541 kcal 2258 KJ 553 kcal 2339 KJ 648 kcal 2729 KJ 519 kcal 2193 KJ
11,0 Fett 4,6 gs. FS. 6,1 Fett 0,6 gs. FS. 8,8 Fett 50 gs. FS. 28,4 Fett 2,9 gs. FS. 9,1 Fett 4,1 gs. FS. 17,6 Fett 6,0 gs. FS. 6,7 Fett 2,9 gs. FS.
79,2 KH 6,9 Zucker 53,9 KH 7,5 Zucker 96,1 KH 12,2 Zucker 54,3 KH 13,2 Zucker 98,1 KH 35,0 Zucker 99,3 KH 20,8 Zucker 96,0 KH 15,4 Zucker
21,1 EiweiB 3,9 Salz 6,5 Eiweil 3,9 Salz 19,4 Eiwei 5,2 Salz 11,8 Eiwei3 3,5 Salz 19,3 Eiwei3 0,6 Salz 17,8 Eiwei3 2,8 Salz 12,6 Eiwei 5,7 Salz
"6 Wrap mit Chinakohl, Tomate, Griechischer Salat (Eisberg,
o] Bienenstich Schinkensteifen, Kase, Krautsalat, WeiBkraut, Tomate, Oliven, Gulaschsuppe mit Brotchen
g’ Krauterdip Peperoni, Hirtenkése)
g 3/5/A/C/G/H 2/3/5/A/A1/G 3/8/G 6/A/A1
5 284 kcal 1185 KJ 393 kcal 1638 KJ 431 kcal 1791 KJ 426 kcal 1794 KJ
g 16,2 Fett 8,7 Gs. FS. 25,4 Fett 0,0 Gs. FS. 31,6 Fett 0,0 Gs. FS. 10,9 Fett 0,0 Gs. FS.
= 27,9 KH 12,6 Zucker 21,0 KH 0,0 Zucker 17,4 KH 0,0 Zucker 55,7 KH 0,0 Zucker
N 5,0 Eiweil 0,4 Salz 19,9 Eiwei3 0,0 Salz 17,1 Eiwei3 0,0 Salz 22,5 EiweiB 0,0 Salz

Zusatzstoff-und Allergenlegende:

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 2.1 mit Nitrat, 2.2 mit Nitritpokelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 5 mit Phosphat, 6 mit StiBungsmitteln, 7 enthalt eine Phenylalaninquelle, 8 geschwérzt, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A2
Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, C Eier, D Fische, E Erdnisse, F Sojabohnen, G Milch (einschlieBlich Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen




